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Sodertorns hogskolas bildmanér

Detta dokument ska vara ett stod nar vi pa Sodertérns hogskola anvander
fotografier i var kommunikation.

Bilder &ar en viktig del av Sodertdrns hogskolas kommunikation och de har stor
betydelse for hur vi uppfattas. Malet ar att skapa en konsekvent och saker stil som
ger oss en tydlig visuell identitet och som bygger och stéarker vart varumarke.

Hogskolans bilder ska signalera varme, nyfikenhet, 6ppenhet samt att vi r &kta och
dynamiska. Samt att vi associeras med nytdankande och upptackargladje och att "vi
ser verkligheten med andra 6gon”, som ar hégskolans huvudbudskap.

VARME

Varma toner, dkta ljus, ménsklig gladje och narvaro. Genom att anvéanda varma
toner och klara farger i bilderna forstarks den manskliga och positiva kansla som
bilden ska formedla. Vi ska portréttera engagerade méanniskor och ovantade moten.

OPPENHET

Rymd, luft och en kansla av frihet. Vi pa Sédertérns hogskola bryter normer och
star for en mangfald dar alla far synas och héras i samhéllet oavsett kon, etnicitet,
alder, sexualitet, funktionshinder etc. Kroppsspraket hos den du portratterar bor
kannas valkomnande och inkluderande. Men ocksa pa ett satt sa att det finns
kontakt, garna 6gonkontakt. Bilderna bor utstrala en god sjéalvkansla.
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NYFIKENHET

Néara intresset. Nér bilden ska férmedla en viss utbildning eller forskning kan
narbilder starka det vi erbjuder och hjalpa till att vacka ett intresse. Bilderna behéver
alltsd inte visa pa helheten. Genom att ga nara vacks en nyfikenhet som gor att
betraktaren gar vidare och forsoker fa svar pa sina fragor. Det far ocksa garna paga
saker i bilden som skapar en nyfikenhet och ett intresse.

AKTHET
En naturlig miljé och situation gor att betraktaren kanner att vi star for nagot som
ar genuint och akta. Det far garna vara en spontan dgonblicksbild som inte

arrangerats pa nagot satt. Manniskorna pa bilderna ska passa in pa ett naturligt satt.
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DYNAMIK

Vi star for progression och utveckling. Da ska aven bilderna férmedla det.
Anvand garna en rorelse i bilden, aktiva manniskor som gor nagot pa bilden.

Hur gor vi rent praktiskt nar vi fotograferar i vardagen?

En bra bild fangar blicken och gér direkt pa kanslan. Tank darfor pa att bilden inte
ska vara en utfyllnad eller dekoration utan ett verktyg for att kommunicera och
forstarka nagot. Fundera alltid pa vilka bilder som ror och beroér den malgrupp du
riktar dig till.

For att din bild ska kommunicera vara nyckelord varme, 6ppenhet, nyfikenhet,
akthet och dynamik behover du titta sarskilt hur det beskrivs kopplat till
exempelbilderna.

VAL AV MOTIV
Om du ska bildsatta en text, ar det viktigt att bild och text kompletterar, férklarar och
forstarker varandra. P& sa satt hjalper ditt foto att framhava budskapet i texten.

VISA VERKLIGHETEN MED VARA OGON

Din bild ska andas &kthet, vilket betyder sa lite poserande som mgjligt. Anvand
verkliga manniskor i deras naturliga miljo, dar personen garna ar upptagen med en
aktivitet. Det ska kannas som en dgonblicksbild. Vaga ga nara det objekt du
fotograferar for att férmedla upplevelse av narhet och att vara “i handelsen”.

Lyft med férdel fram méanniskor som vanligtvis inte portratteras i bild for att
synliggora den mangfald som finns pa hogskolan. Det ger en kansla av 6ppenhet
och ar vdlkomnande.
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Det &r viktigt att du foérsoker ge en representativ bild av vart samhalle idag — nar det
galler kon, alder, sexualitet, etnicitet och funktionshinder. Inte nédvandigtvis i en och
samma bhild, men over tid nar du bildsatter. Betraktaren ska kunna identifiera sig
med personen eller med aktiviteten pa bilden.

Bildgodkadnnande

De personer som du portratterar behover skriva pa ett bildgodkannande som ger
hogskolan ratten att anvanda bilden. Denna blankett hittar du pa
Medarbetarwebben.

MILJO

Om det ar ett portrattfoto som ska sta for sig sjalv behover du ta stallning till om
miljon ar viktig eller oviktig for bilden. Om du valjer att visa miljoén ska det vara en
miljé som inte &r arrangerad utan som ingar naturligt i personens vardag eller visar
miljéer dar hdgskolan verkar.

Om bakgrunden inte ska framhévas valjer du att ta bilden mot en neutral bakgrund
eller stalla in kameran pa kort skarpedjup for att fa bakgrunden oskarp. Pa s& satt
stjal inte miljon uppmarksamheten fran bildens huvudsyfte.

UTRUSTNING OCH LJUS

Du maste inte ha en proffsig kamerautrustning. Manga ganger racker det bra att
anvanda kameran i en smartphone. Oftast publiceras bilderna pa webben och da
réacker mobilkamerans kvalité. Men anvand inte mobilens fargfilter och
specialeffekter pa bilder nar du sedan publicerar bilden.

Anvand befintligt och helst varmt ljus sa langt det gar. Basta ljuskallan &r indirekt
solljus. Om du fotograferar utomhus en solig dag valjer du att placera objektet i
skuggan. Om du inte kan fotografera utomhus kan du stélla objektet i narheten av
ett fonster for att fa in ett behagligt ljus i bilden. Valj i forsta hand fargbilder — detta
eftersom vi stravar efter varma toner i vart bildmanér. Svartvita bilder anvands
endast i undantagsfall.

TEKNIK

Du behover inte kunna kamerans alla funktioner for att uppna en bra bild. Viktigast
ar innehallet i bilden och en medveten komposition. Du kan skapa en spannande
bild som vacker nyfikenhet genom hur du placerar objektet i bilden eller om bilden
tas ur en ovantad vinkel. Genom att beskara bilden sa att betraktaren kommer nara
handelsen skapas ocksa en nyfikenhet. For att skapa dynamik kan du ocksa
anvanda ett kort skarpedjup (lagt blandartal) for att forstarka bildens huvudsyfte.

Ovrigt att tanka pa:

e Vi vill garna fortydliga for vara malgrupper att vi finns i Stockholm.

Ta darfor garna urbana bilder som visar vart campus, var narmiljo eller om
mdjligt bild frAn stadsmiljon Stockholm — en koppling till den urbana miljén
forstarker var geografiska position.
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Vi bevisar uthildningskvalitet.

Undersdkningar visar att bilden av hégskolans uthildningskvalitet ar samre
an den verkliga kvaliteten. Det ar darfér bra att anvanda bilder som kan
stérka och symbolisera utbildningskvalitet. Till exempel bilder fran vart
bibliotek (symboliskt med kunskap), bilder fran studiesituationer, seminarier
och forelasningar samt bilder som visar moten mellan student/student och
larare/student (symboliskt med engagemang och kunskapsutbyte).

Var forsiktig med att ateranvanda gamla bilder, da bilder ofta ar farskvara —
det ar latt att genomskada en bilds alder genom exempelvis klader, frisyrer,
teknisk utrustning och skyltar.

Anpassa bilden efter malgrupp och kanal.

Anvand géarna luft i bilden. | vart grafiska manér anvander vi mycket luft i

layouten — det kan med fordel &ven anvéndas i bild. Det kan till exempel

handla om att du placerar objektet i bilden mer at hdger/vanster eller mer
uppat/nerat for att skapa rymd runt om.
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