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Riktlinjerna gäller användning av generativ AI (GAI), det vill säga digitala verktyg och tjänster som 
kan skapa text, bild, kod eller annat innehåll baserat på användarens instruktioner. Exempel på 
sådana applikationer är Chat-GPT, Co-pilot, LLM Notebook, DeepSeek och liknande 
applikationer. 
 
I vissa kurser kan det finnas särskilda riktlinjer för användning av GAI för att kursens lärandemål 
ska kunna uppfyllas. 
 
Lärares ansvarsområden 
 
Kursadministratör ansvarar för 

• att ämnets riktlinjer för GAI och dokumentet Att skriva och samarbeta akademiskt 
publiceras på studiewebben  
 

Kursansvarig ansvarar för 
• att ta fram kursspecifika riktlinjer för GAI om detta krävs för att kursen lärandemål ska 

kunna nås 
• att eventuella kursspecifika riktlinjer publiceras på studiewebben 
• att examination genomförs på ett rättssäkert sätt  

 
Undervisande lärare ansvarar för 

• att ta del av och följa ämnets och eventuella kursspecifika riktlinjer för GAI 
• att vid de tillfällen då undervisande lärare själva använder GAI bör de göra detta på ett 

transparent och etiskt sätt 
 
Riktlinjer för studenter 
 
Generella rekommendationer 

• Kontrollera vad som gäller för generativ AI (GAI) i den kurs du läser och om det finns 
kursspecifika riktlinjer för användning av GAI. Om du är osäker på vad som gäller, prata 
med kursansvarig eller handledare. 

• Använd GAI sparsamt och genomtänkt. GAI i sin nuvarande form har stor miljöpåverkan. 
Innan du mata in en prompt, fundera på hur du ska formulera dig för att nå ett bra 
resultat. 

• Mata aldrig in personligt identifierbara, upphovsrättsskyddade eller konfidentiella 
uppgifter i ett AI-verktyg. 

 
Rekommendationer kring GAI och studieteknik 

• Ersätt aldrig din egen läsning av vetenskapliga texter, dels eftersom AI-sammanfattningar 
ofta missar nyanser och perspektiv, dels eftersom egen läsning är en grundläggande 
metod för egen inlärning. 

• Använd bibliotekets databaser (t.ex. SöderScholar, Libris eller Google Scholar) som 
primär resurs. GAI kan inte ersätta systematisk informationssökning. 

• GAI kan användas som stöd för reflektion men förhåll dig alltid kritiskt och se det som en 
utgångspunkt för eget tänkande, inte som färdiga svar. 
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GAI i examination 

• Om GAI är ett tillåtet hjälpmedel på din kurs kan du använda det för dialog och sparring 
när du skriver din tentamen, men du får inte låta GAI skriva din uppsats åt dig. 

• Om du inkluderar GAI-material som källa (direkt eller redigerat) i din tentamen gäller 
samma krav på användning av citattecken och källhänvisningar som för alla andra källor. 
Annars är det fråga om plagiat. Läs mer i dokumentet Att skriva och samarbeta 
akademiskt som ligger på Canvas. 

• Läs kursbeskrivningen noggrant så att du vet vilka hjälpmedel som är tillåtna i 
examinationen och hur dessa ska redovisas. I vissa fall kan du också behöva 
dokumentera hur du använt GAI, till exempel genom att beskriva vad du skrev in, vilket 
resultat du fick och hur arbetsprocessen såg ut. 

 


