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Inledning 
 
Detta dokument innehåller övergripande riktlinjer för användningen av generativ AI i 
undervisning och examination vid Södertörns högskola, med fokus på intern 
ansvarsfördelning. Riktlinjerna riktar sig i första hand till lärare och stödfunktioner knutna till 
högskolans utbildningsverksamhet och bygger på principer om transparens, rättssäkerhet 
och ansvarstagande. Riktlinjerna ska återkommande ses över för att säkerställa att de 
svarar mot den tekniska utvecklingen på området. 
 
Generativ AI utgör en snabbt växande teknologi som påverkar undervisning och lärande i 
högre utbildning på ett genomgripande sätt. Med generativ AI avses i detta dokument främst 
stora språkmodeller (LLM:er) och liknande system som kan producera text, kod eller andra 
typer av innehåll baserat på givna instruktioner.  
 
En allmän utgångspunkt är att kunskap om AI och förmåga att använda sådan behöver vara 
del av utbildningsinnehållet i högskolans kurser och program. Högskolan ser generativ AI 
som en resurs som kan bidra till studenters lärande och utveckling, men också som en 
teknik som kräver medvetenhet om dess begränsningar och konsekvenser. Högskolan 
uppmanar vidare till en genomtänkt och medveten användning av AI där hållbarhetsaspekter 
och teknikens klimatpåverkan beaktas.  

Ansvar för användning av generativ AI i undervisning 
Högskolans ämnen och program har ansvar för att studenter ges möjlighet att utveckla 
relevanta kunskaper om AI i relation till sitt ämnesområde, för att kunna tillämpa tekniken på 
ett ändamålsenligt sätt inom sin framtida verksamhet eller profession. 
 
I linje med högskolans fokus på medborgerlig bildning förväntas ämnen och program också 
utveckla både innehåll och pedagogiska upplägg som möjliggör kritisk reflektion kring 
användningen av AI och dess påverkan på samhällsutvecklingen. I detta ingår en 
medvetenhet om att AI-verktyg har begränsningar och att AI-genererad text kan innehålla 
faktafel och påhittade referenser samt förstärka fördomar. Här ingår också att känna till och 
aktivt förhålla sig till den miljömässiga påverkan som användning av AI innebär, exempelvis 
de ökande koldioxidutsläpp som är en följd av de energikrävande beräkningsprocesser som 
AI-verktygen bygger på.  
Användning av generativ AI kan variera mellan kurser, program, avdelningar och 
institutioner. Det innebär att det är ämnen och program som har ansvar för att säkerställa att 
användningen sker på ett transparent, rättssäkert och ansvarsfullt sätt. Ämnen och program 
kan på så vis rekommendera, begränsa eller neka användningen av generativ AI i 
undervisning.  
 
Högskolans ämnen och program förväntas formulera ett internt förhållningssätt till hur 
kunskaper om och förmåga att använda generativ AI aktualiseras i utbildningarna.  
Dessa ska diskuteras kollegialt och förankras i ämnesråd/programråd. Institutioner kan vid 
behov fastställa egna riktlinjer för institutionsgemensam verksamhet. Institutionsledningarna 
förväntas fördela tid och resurser för pedagogisk utveckling kopplad till AI och dess 
användning i undervisning och examination enligt gängse rutiner för kompetensutveckling. 
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Enheten för högskolepedagogisk utveckling ansvarar för att i dialog med olika stödfunktioner 
samt institutioner och ämnen erbjuda högskolans medarbetare möjligheter till pedagogisk 
kompetensutveckling kopplad till användningen av AI i undervisning och examination. 
Enheten har också ansvar för det vägledande material för pedagogisk utveckling i dessa 
frågor som finns tillgängligt på medarbetarwebben. 

Ansvar för användning av generativ AI i examination 
Användning av generativ AI i examination ska vara transparent, rättssäker och ansvarsfull, 
för att säkerställa rättvisa examinationer och upprätthålla förtroendet för högskolans 
bedömningsprocesser. 

Kursansvarig lärare samt examinator ansvarar för att examinationer utformas och genomförs 
på ett rättssäkert sätt och för att kommunicera anvisningar kring användning av generativ AI 
till studenter. Anvisningar som riktar sig till studenter ska vara utformade på ett sådant sätt 
att det inte bara framgår om generativ AI får användas i en uppgift utan också på vilket sätt, 
till exempel för språkgranskning eller för översättning. Om examinator misstänker att student 
försökt vilseleda vid examination med hjälp av otillåtet AI-hjälpmedel eller på annat sätt kan 
det finnas grund för disciplinanmälan. 

Fakultetsnämnden kan vid behov fastställa högskoleövergripande regler för studenters 
användning av generativ AI i examination. I det fall så sker ska reglerna ingå i Rättigheter 
och skyldigheter – regelverk för studier på grundnivå och avancerad nivå vid Södertörns 
högskola. Studentavdelningen ansvarar för att reglerna införs i nämnda dokument.  

Lärare kan använda generativ AI som stöd i rättning och granskning av studenters texter och 
lärandeprestationer. Den bedömning som ligger till grund för betyg ska dock utföras av 
läraren personligen.  

Datasäkerhet och integritet 
Lärare och studenter ska använda de programvaror för generativ AI som högskolan 
tillhandahåller och som nås genom inloggning med ett SH-konto. Vid användning av 
högskolans licenser för AI-verktyg är användarens data skyddad och används inte som 
träningsdata, vilket inte kan garanteras med andra AI-verktyg utanför högskolans system.  
 
Om särskilda skäl föreligger kan dock tillstånd ges att använda andra AI-tjänster. 
Medgivande ska då lämnas av närmaste chef. Personuppgifter eller annan känslig eller 
sekretesskyddad information får inte delas i några AI-verktyg, oavsett om de ingår i 
högskolans upphandlade utbud eller inte 
 
Högskolans generella regelverk i ovanstående frågor framgår av Riktlinjer för hantering av 
forskningsdata samt Riktlinjer för studenters behandling av personuppgifter i studentarbeten. 
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